
TERMINE 2012 

EINSTEIGER QI GONG BASISÜBUNG CHAN MI 

9-Wochen Kurs (9 x 60 min.) Mittwochs 20.00-21.00 Uhr, 
Kursbeginn jeweils am:  

18. Januar 
18. April 
19. September 
 

WOCHENENDEN QI GONG BASISÜBUNG CHAN MI 

21.-22. Januar 
21.-22. April 
16.-17. Juni 
22.-23. September 
24.-25. November 

Kosten: 12 Stunden Euro 145.-   

AUFBAUKURSE QI GONG –YIN YANG HE QI FA 

ab   1. Februar 10 Termine 145.- 
ab 19. September 10 Termine 145.- 

 

AUFBAUKURSE QI GONG – YIN YANG HE QI FA 

    3.-4. März 
    7.-8. Juli 
20.-21. Oktober 

Kosten:  Euro 145.- 
Ein Tag  Euro   99.-  
Wiederholer: Euro   75.-  
Ein Tag  Euro   59.-  

HALBJAHRES-KURS QI GONG ÜBER ALLE STUFEN: 
Voraussetzung: Kenntnis der Basisübung 

Mittwoch 19.00-20.00 Uhr 
Kursbeginn 21. März, 15 Termine 
Kursbeginn  19. September, 15 Termine 
Kosten:   Euro 159.- 
Wiederholer   Euro 139.- 
Mehrfach-Wiederholer  Euro 119.- 

WIEDERHOLUNG QI GONG 

Gemeinsames Üben, neue Impulse und vor allem Verbesserung  

 Montags 18.00-19.00 Uhr 

 Mittwoch Vormittag 

 Wiederholung eines ganzen Kurses              Euro 75.- 

 Wiederholung Einzeltermine im 6-Wochen-Kurs    Euro 12.- 

 Wiederholung Halbtagesblock Basiswochenende  Euro 29.- 
Termine s.o. 

CHEN-STIL TAIJIQUAN  

Das ganze Jahr üben: 

Montag   19.00 - 20.00 Uhr  
20.00 - 21.00 Uhr 

Dienstag   19.00 - 20.00 Uhr 
20.00 - 21.00 Uhr 

Mittwoch    9.00 - 10.00 Uhr 
Donnerstag  20.30 - 21.30 Uhr 

Anfänger und Fortgeschrittene üben gemeinsam:  
Schnuppern und Einstieg jederzeit möglich 

Unterrichtsniveau und Stoff ist vom Tempo der Teilnehmer 
abhängig 
Kosten:          Euro 35.- monatlich für alle Termine 

 

FERIENKURS 2012 

30. Mai-8. Juni 2012 QI - GONG IM EDEN ROC/OSTA BRAVA:            
Lehrgang durch alle Facetten              
des Qi Gong 

 Die Leichtigkeit des Seins erüben und erfahren. Entspannung 
und Wohlfühlen durch täglich vier Stunden Qi Gong in der 
wunderschönen Parkanlage des Eden Roc direkt am Meer. 

Wir können uns selbst in dieser Ferienwoche mit Unterstützung 
von Meister Jiang von unseren Verspannung befreien und 
gemeinsam die Leichtigkeit des Seins entdecken. Mit dem 
Ausgleich von Yin und Yang erreicht man, sagen die Chinesen, 
Gesundheit und Wohlbefinden. Wir lernen bzw. wiederholen die 
Basisübung des Chan Mi. Der weitere Unterrichtsstoff richtet 
sich nach dem Ausbildungsstand der TeilnehmerInnen. Nach 
dieser Ferienwoche haben wir damit eine gute 
Grundausstattung zur Regeneration, zum Stressabbau und 
gleichzeitig zur Gesundung und Gesunderhaltung erlernt.  
Durch den intensiven Erfahrungsaustausch besonders geeignet 
für alle, die Kursleiter oder Lehrer werden wollen sowie alle 
anderen, die intensiv Qi Gong kennen lernen und üben wollen. 
Der Kurs ist auch als Woche buchbar, zur Kursleiter-
/Lehrerausbildung nur 9 Tage. 

Kosten: auf Anfrage  
  

   

Tai Jiang Centrum Weinheim 
Birkenauer Talstr. 11 • Villa • D-69469 Weinheim/Bergstrasse 
Tel. 06201-18 72 49 • Fax 06201-18 72 47 
Konto-Nr. 12 66 88 99 • BLZ 670 923 00 • Volksbank Weinheim 

ANMELDUNG 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an für 
 
Seminar ..................................................................…......................... 
 

Datum.................................................................................................. 
 

Ausbildung ab:………………………………………............................. 
 

    in:…………………………………………........................... 
 

Name .................................................................................................. 
 

Geburtstag.................................................................. ....................... 
 

Anschrift ............................................................................................. 
 
.............................................................................................................. 
 

e -mail.................................................................................................. 
 

Telefon/Fax......................................................................................... 

 
So wurde ich auf Sie aufmerksam.................................................. 
 
.............................................................................................................. 

 

O Ich habe den Kursbetrag überwiesen 

Tai Jiang Centrum Weinheim 
Konto-Nr. 12 66 88 99  
BLZ 670 923 00  
Volksbank Weinheim 

 

Erst bei Eingang der Zahlung ist der Platz fest reserviert. Bei 
Kursbeginn ist der gesamte Kursbetrag fällig. Die Teilnahme 
erfolgt auf eigene Verantwortung.  

Bei Absage bis 10 Tage vor Kursbeginn wird eine 
Bearbeitungsgebühr von Euro 30.- einbehalten. Bei späterer 
Absage kann die Kursgebühr nicht rückerstattet werden, wenn 
der Platz nicht wieder vergeben wird.  

Datum, Ort: .................................................................................. 

Unterschrift ................................................................................. 
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TAI JIANG YANG SHENG CENTRUM: 

AUSBILDUNG KURSLEITER QI GONG IN WEINHEIM 

Meister XL Jiang, Beate Hüfner, Dr. Monika Jiang 
 

AUSBILDUNGSZYKLUS 2011-2012 

14.-15. Januar 2012 24 Tore: Geheimnisse des Qi Gong  

18.-19. Februar 2012  Reinigungs- und Augenübung 

24.-25. März 2012  Blutdruck-Regulieren und 

Sondermeridiane 

 

AUSBILDUNGSZYKLUS 2012-2013 

12.-13. Mai 2012  Chan Mi Basisübung Grundlagen 

14.-15. Juli 2012   Chan Mi Basisübung Feinheiten 

15.-16. September 2012  Yin Yang He Qi Fa  

13.-14. Oktober 2012  Yin Yang He Qi Fa; Meridianlehre  

17.-18. November 2012  Reinigungsübung; Energieaufnahme 

15.-16. Dezember 2012  Ren Bu 

19.-20. Januar 2013 TCM; Grundlagen 

16.-17. Februar 2013 Basisübung: Methodik, Didaktik 

16.-17. März 2013  24 Tore (Geheime Tore d. Qi Gong) 

20.-21. April 2013  Blutdruck-, Augenübung 

15.-16. Juni 2013 Yin Yang He Qi Fa: Methodik, 

Didaktik; TCM 

13.-14. Juli 2013  Energieaufnahme und -abgabe 

21.-22. September 2013 Methodik, Didaktik 

19.-20. Oktober 2013 TCM Überblick 

16.-17. November 2013 Lehrproben 

11.-12. Januar 2014 Abschlusskolloquium 

Je Wochenende Samstag – Sonntag   18,75 Stunden 

Kosten: Einzelseminar    Euro 225.- 

Gesamtkosten für 300 Stunden:  Euro 3399.- 

TAI JIANG YANG SHENG CENTRUM, Tel. 06201-187249 

TAI JIANG YANG SHENG CENTRUM: 

AUSBILDUNG KURSLEITER QI GONG IN ILLERTISSEN 

Meister XL Jiang, Beate Hüfner 
 

AUSBILDUNGSZYKLUS 2012-2013 

3.- 5. Februar 2012 Chan Mi Basisübung: Grundlegendes 

zum Qi Gong 

2.- 4. März 2012 Chan Mi Basisübung: Anatomie 

30. März-1. April 2012 Yin Yang He Qi Fa: Erdteil – 

Himmelsteil; Yin und Yang 

5.-6. Mai 2012 Yin Yang He Qi Fa, Figur d. 

Aufsteigens und Absenkens; 

Meridianlehre 

6.-8. Juli 2012 Reinigungsübung; Energieaufnahme 

7.-9. September 2012 TCM, Grundlagen Medizin 

5.-7. Oktober 2012 Übung zur Regulierung des Blutdrucks/ 

Übung zur Seeschärfe 

9.-11. November 2012 24 Tore, Übungen zum Yang Sheng 

30. Nov.-2. Dez. 2012 8 Brokate 

11.-13. Januar 2013 Basisübung: Methodik, Didaktik 

8.-10. Februar 2013 Reinigungs-, Augen– und 
Blutdruckübung 

8.-10. März 2013  Yin Yang He Qi Fa: Methodik, Didaktik, 
TCM 

12.-14. April 2013 8 Brokate, Qi erzeugende Übung  

7.-9. Juni 2013 TCM, Medizin, Lehrproben  

13.-15. September 2013 Lehrproben  

12.-13. Oktober 2013 Abschlusskolloquium 

Je Wochenende Freitag-Samstag-Sonntag    18,75 Stunden 

Kosten: Einzelseminar   2 Tage:  Euro 175.- 

     3 Tage:  Euro  225.- 

Gesamtkosten für 300 Stunden:               Euro 3360.- 

info@taijiang.de • www.taijiang.de • qigongprofessional.com 
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